
प्रकृ ति

सत्व रज  तम

माया

ईश्वर

अ वि द्या

जीव

शुद्ध म लि न

अपंचीकृत पंचमहाभूते

१. आकाश

सत्व श्रोत्र

रज वाक्

 तम शब्द

२. वायु

सत्व त्वक्

रज हस्त

 तम स्प र्श

३. अ ग्नि

सत्व चक्षु

रज पाद

 तम रूप

४. जल

सत्व रसना

रज उपस्थ

 तम रस

५. पृथ्वी

सत्व घ्राण

रज पायु

 तम गंध

अंतःकरणपंचक

प्राणपंचक

कमेर्ं द्रि यपंचक

ज्ञानें द्रि यपंचक

वि षयपंचक

पंचीकरण (पंचमहाभूतांचे एकत्रीकरण)

पंचमहाभूते आकाश वायु अ ग्नि जल पृथ्वी

आकाश ५०% १२.५% १२.५% १२.५% १२.५%

वायु १२.५% ५०% १२.५% १२.५% १२.५%

अ ग्नि १२.५% १२.५% ५०% १२.५% १२.५%

जल १२.५% १२.५% १२.५% ५०% १२.५%

पृथ्वी १२.५% १२.५% १२.५% १२.५% ५०%

पंचमहाभूते

१. आकाश २. वायु ३. अ ग्नि ४. जल ५. पृथ्वी

सूक्ष्मदेह

३३ तत्वे

प्राणमय कोश पंचप्राण + पंचकमेर्ं द्रि य

मनोमय कोश पंचज्ञानें द्रि य + मन

वि ज्ञानमय कोश पंचज्ञानें द्रि य + बुद्धी

स्थूलदेह

३३ तत्वे

अन्नमय कोश

कारणदेह

८ तत्वे

आनंदमय कोश

सूक्ष्म देहाची पंचीकृत(८)-अपंचीकृत(१७) मि ळून २५ तत्वे

पंचमहाभूते

आकाशाचे

सा त्वि क अंतःकरणपंचक

कतेर्-भोक्ते

वायूचे

राजस प्राणपंचक

वाहन

अग्नीचे

सा त्वि क ज्ञानें द्रि यपंचक

द्वार

 जलाचे

राजस कमेर्ं द्रि यपंचक

सेवक

पृथ्वीचे

तामस वि षयपंचक

भोग

आकाश

अंतःकरण (अध्यात्म)

का र्य: प्रथम सु्फरण (अ धि भूत)

देवता: वि ष्णू (अ धि दैव)

व्यान

का र्य: सांध्यांची हालचाल

स्थान: स र्ंवाग

श्रोत्र (अध्यात्म)

का र्य: शब्दा श्रवण (अ धि भूत)

देवता: दि शा (अ धि दैव)

वाचा (अध्यात्म)

का र्य: बोलणे (अ धि भूत)

देवता: अ ग्नि  (अ धि दैव)

शब्द

वायू

मन (अध्यात्म)

का र्य: संकल्प- वि कल्प (अ धि भूत)

देवता: चंद्रमा (अ धि दैव)

समान

का र्य: अन्नरस पोहोचवणे

स्थान: नाभी

त्वचा (अध्यात्म)

का र्य: स्प र्श समजणे (अ धि भूत)

देवता: वायू (अ धि दैव)

पा णि  (अध्यात्म)

का र्य: देणे-घेणे (अ धि भूत)

देवता: इंद्र (अ धि दैव)

स्प र्श

अ ग्नि

बुद्धी (अध्यात्म)

का र्य: नि श्चय (अ धि भूत)

देवता: ब्रह्म (अ धि दैव)

उदान

का र्य: अन्न वि भाजन, उचकी, स्वप्न

स्थान: कंठस्थान

नेत्र (अध्यात्म)

का र्य: रूप पाहणे (अ धि भूत)

देवता: सू र्य (अ धि दैव)

पाद (अध्यात्म)

का र्य: येणे-जाणे (अ धि भूत)

देवता: उपेंद्र (अ धि दैव)

रूप

 जल

चि त्त (अध्यात्म)

का र्य: चि ं तन (अ धि भूत)

देवता: नारायण (अ धि दैव)

प्राण

का र्य: २१६०० श्वासोच्छवास

स्थान: हृदयस्थान

जि व्हा (अध्यात्म)

का र्य: रसस्वाद कळणे (अ धि भूत)

देवता: वरुण (अ धि दैव)

शि श्न (अध्यात्म)

का र्य: मूत्र, प्रजनन (अ धि भूत)

देवता: प्रजापती (अ धि दैव)

रस

पृथ्वी

अहंकार (अध्यात्म)

का र्य: अ भि मान (अ धि भूत)

देवता: रुद्र (अ धि दैव)

अपान

का र्य: मलउत्स र्ग करणे

स्थान: गुदस्थान

घ्राण (अध्यात्म)

का र्य: गंध समजणे (अ धि भूत)

देवता: अ श्वि नीकुमार (अ धि दैव)

गुद (अध्यात्म)

का र्य: मल वि स र्जन (अ धि भूत)

देवता: मृत्यू (यम) (अ धि दैव)

गंध

सूक्ष्मदेहाची स्वप्नावस्थेतील ८ तत्वे

१. अवस्था स्वप्न

२. स्थान कंठ ( हि ता नाडी)

३. वाचा मध्यमा

४. भोग प्र वि वि क्त

५. शक्ती ज्ञानशक्ती 

६. गुण  सत्वगुण

७. मात्रा ओकंार ची उकारमात्रा

८. अ भि मान तेजस

स्थूल देहाची पंचीकृत २५ तत्वे

पंचभूते आकाशाची वायूची अग्नीची  जलाची पृथ्वीची

आकाशाची शि राकाश प्रसरण नि द्रा लाला रोम

वायूची कंठाकाश धावन तृषा स्वेद त्वचा

अग्नीची हृदयाकाश वलन क्षुधा मूत्र नाडी

 जलाची उदराकाश चलन कांती शुक्र मांस

पृथ्वीची कट्याकाश आकंुचन आलस्य शो णि त अस्थी

स्थूलदेहाची जागृतावस्थेतील ८ तत्वे

१. अवस्था जागृत

२. स्थान नेत्र

३. वाचा वैखरी

४. भोग सुखदुःखादी स्थूलभोग

५. शक्ती  क्रि याशक्ती 

६. गुण रजोगुण 

७. मात्रा ओकंार ची अकार

८. अ भि मान वि श्व

कारणदेहाची सुषुप्तावस्थेतील ८ तत्वे

१. अवस्था सुषुप्ती 

२. स्थान हृदय 

३. वाचा पश्यन्ती

४. भोग आनंद

५. शक्ती द्रव्यशक्ती

६. गुण तमोगुण

७. मात्रा ओकंार ची 'म' मकार

८. अ भि मान प्राज्ञ

मी कोण?
कोऽहम्

नाही

ने ति  ने ति  ने ति

आहे
आत्मा / ब्रह्म

अ स्ति  भा ति  प्रि य

सत्

अ स्ति

चि त्

भा ति

आनंद

प्रि य

पंचीकृत पंचमहाभूते

प्रकृ ति  दोषत्रय

वात आकाश वायू

पि त्त अग्नी

कफ़ जल पृथ्वी

पंचकोश आ णि  देहत्रयांच ेषड(६) वि कार 

१. जायते

जन्मतो

२. अ स्ति

असतो

३. व र्धते

वाढतो

४. वि प रि णमते

तरुण होतो

५. अपक्षीयते

वृद्ध होतो

६. वि नश्य ति

मरतो
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